Inbjudan till

Gesunda DH
Söndag 19 juni 2011
Ingår i SWEDHCUP 2011 och SCANDHCUP2011
Tävlingsplats

Gesunda.
www.gesunda.com
Tävlingsansvarig
Anki Eriksson 070-559 18 96, Erik Ammenberg 070-382 84 10
Övrig kontaktperson
Henrik Lingman 070-372 27 47
Tävlingsklasser
DH: P13-16 Herrar Sport, Herrar 30, Junior, Herrar elit, Damer elit, Damer sport (från 13 år)
Klädsel

SCF:s regler MTB TR 4 tillämpas.

Anmälningsavgift
Senior, damer 
200 SEK
Junior

150 SEK
FP10-16

100 SEK
Efteranmälan fram till en timme före start är + 50 % av ordinarie pris.

Tävlingsupplägg
Tidskval tillämpas och poäng utdelas även i tidskvalet enligt UCI-modell. Varje deltävling kommer att innehålla ett kvalåk samt ett tävlingsåk.

Prisceremoni
Sker för de tre främsta samt ledaren av cupen i respektive klass, så fort som möjligt efter det att resultatet är fastställt av tävlingsjuryn, i direkt anslutning till målet. Cyklisterna skall vara iförda tävlingsklädsel vid ceremonin.
Anmälan
Anmälan sker via mail till cffricyklisterna@scf.se. Ange namn, födelsedatum, licensnummer, klubb, tävling och tävlingsklass. Sista anmälningsdag är 13 juni 2011. Inbetalning till CF Fricyklisternas bankgiro: 391-2078. Betalning skall finnas på CF Fricyklisternas konto senast onsdag 15 juni annars måste kontant betalning ske på plats i sekretariatet. 
Licens
För deltagande i tävlingen krävs giltig årslicens. Engångslicens för ungdomsklasser, Herrar Sport samt Damer Sport kan köpas på plats för 75 kr. Tävlande med engångslicens måste vara medlem i förening ansluten till Svenska Cykelförbundet. För utländska tävlande krävs licens från hemlandet.
Liftkort
Löses på plats. 
Regler
SCF:s tävlingsregler TR 1, TR 4 och TR 12 tillämpas.

Program
Öppen DH-träning fredag kl 10-17.

Öppen DH-träning lördag kl 10-14. Ingen träning i DH-banan efter kl 14.


Två obligatoriska träningsåk DH söndag kl 9-10.30 
DH-tävling söndag ca kl 11-16 kval + final
Tävlingssekretariat
Fredag 16.00 – 18.00 Skilodge
Lördag 09.00 – 10.00 Skilodge
Söndag vid behov, ring Anki 070-559 18 96

Resultat
Publiceras i målområdet samt på vår hemsida www.swedh4xcup.com samt på www.scf.se. 
Boende

www.gesunda.com 

Mat
Finns att köpa på plats.

Information
Information kommer fortlöpande att läggas ut på vår hemsida www.swedh4xcup.com samt www.fricyklisterna.se .
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Godkänd av chefskommissarie Lars Pettersson
