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NORGES CYKLEFORBUNDS LOV (L) 
 

§ 1 - Formål 
 
NCF er den høyeste faglige myndighet i Norge på syklesportens område, og har til formål å 
arbeide for syklesportens fremme, herunder bidra til samarbeide mellom lagene, foruten å 
representere idretten internasjonalt 
 

§ 2 - Organisasjon 
 
Norges Cykleforbund (NCF) er en sammenslutning av idrettslag eller grupper av idrettslag 
innenfor Norges Idrettsforbund (NIF), som utøver syklesport. 
 
Lagene er organisert i særkretser eller idrettskretsers sykleutvalg - kfr. § 17 - hvor slike 
finnes. 
NCF er tilsluttet NIF, Nordiska Cykleförbundet (NoCF), Union Europeen de Cyclisme (UEC) og 
Union Cycliste Internationale (UCI), og underlagt de til enhver tid gjeldende lover og 
bestemmelser for disse. 
Samarbeide med profesjonelle idrettsorganisasjoner/utøvere må være godkjent av og er 
underlagt kontroll av NCF. 
 

§ 3 - Medlemsskap 
 
Alle lag som organiserer syklesporten, og er medlem av NIF - kfr. NIF Lov § 1-4 -, har rett til 
å bli medlemmer i NCF. 
 
Melding om medlemskap i NCF sendes via idrettskretsen. Utmelding skjer på samme måte. 
Alle lag som er tilsluttet NCF plikter å overholde NIFs og NCFs lov, forskrifter, reglement, 
bestemmelser og vedtak. 
 
Innen 15/1 hvert år sender alle medlemslag rapport til NCF på fastsatt skjema. 
 
Lagsdrakter skal godkjennes og registreres av Forbundsstyret. Lagene skal ha kontroll med 
reklameavtaler overfor den enkelte rytter. Det er kun organisasjonsledd som kan inngå 
reklameavtaler. Ved uoverensstemmelser legges forholdet frem for Forbundsstyret. 
Lagets oppgave er å arbeide for syklesportens fremme innenfor sitt distrikt, og i samarbeide 
med kretsens øvrige lag arbeide for syklesportens fremme innen sin krets. 
Laget plikter å betale fastsatte kontingenter og avgifter. 
 
Som forpliktelse overfor NCF skal laget innsende: 
a) Søknad om lisens for utøvere og øvrige lisenspliktige på dertil bestemte skjema eller i 

NAIS. 
b) Søknad om ritt på bestemte skjema/NAIS og til fastsatte frister, kfr. KR § 10. –  

søknad om NM-arrangement sendes Forbundsstyret innen fastsatt frist. 
c) Resultatlister etter arrangement i.h.t. gjeldende kapprittsreglement. 
d) Statutter til godkjennelse for vandrepokaler oppsatt i åpne konkurranser. 
e) Melding om styre- og adresseforandringer. Disse endringer skal meddeles NCF, 

særkrets/-utvalg og idrettskrets. 
f) Årsrapport til de instanser som er nevnt under e. 
 
Opplysninger og meddelelser forøvrig som overordnet ledd måtte be om. Laget skal la alle 
påmeldinger for sine rytteres deltakelse i utenlandske stevner godkjennes av Forbundsstyret 
og skal etter endt reise sende rapport. 
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Laget plikter å underordne seg alle beslutninger og bestemmelser som er fattet av Forbunds- 
eller kretsstyret, og som ikke strider mot NCFs lov og reglement. 
 

§ 4 - Kontingenter/avgifter 
 
Innmeldingsavgift skal betales i h.t. fastsatte kontingenter og avgifter. Meddelelse om 
opptak har ingen gyldighet før denne avgift er betalt. Utmeldelse/nedleggelse fritar ikke 
for betaling av skyldig kontingent, eller andre økonomiske forpliktelser. 
 
Følgende lagskontingenter, -avgifter og -gebyrer er fastsatt av Forbundstinget, og skal 
uten påkrav være innbetalt til NCF innen fastsatt frist: 
 
• Innmeldingsavgift og årskontingent for lag. 
• Rittavgift 
• Gebyr ved overgang 
• Administrative gebyrer ved å unnlate rapportering/oversitte frister for de forhold som er 
nevnt i § 3 bokstav a-f. 
 
Skyldige kontingenter, avgifter og gebyrer kan medføre tap av rett til å avholde arrangement 
samt tap av stemmerett og andre rettigheter på Forbundstinget. Forbundsstyret kan frata lag 
som har uoppgjorte kontingenter, avgifter og gebyrer for mer enn ett år, medlemskap i NCF. 
I tillegg kan Forbundsstyret anbefale at laget fratas medlemskap i NIF. Reglene i NIFs lov § 
10-2 gjelder tilsvarende. 
 
Forbundsstyret kan dispensere fra foranstående når det foreligger vektige grunner for det. 
Lisenser utstedes av NCF etter søknad fra de enkelte lag/profesjonelle ryttere etter reglene 
i UCIs reglement.  
 
Øvrige kontingenter, avgifter og gebyrer: 
• Startkontingent (dobbel kontingent kan innkreves ved etteranmeldelse) 
• Dommerhonorar 
• Kjøregodtgjørelse 
• Protestgebyr 
• Bøter i henhold til reglement for straffer og bøter (RSB). 
 
Forbundstinget kan gi Forbundsstyret fullmakt til å fastsette satsene på bøter samt 
kontingenter, avgifter og gebyrer som det budsjettmessig er gjort beslutninger om. - En 
oversikt over vedtatte satser skal meddeles alle organisasjonsledd innen 01.12 året før 
angjeldende sesong. 
 

§ 5 - Tillitsvalgtes godtgjørelse 
 
Tillitsvalgte kan motta et rimelig honorar for sitt arbeid samt refusjon for faktiske utgifter, 
inkludert tapt arbeidsfortjeneste. Utgifter til godtgjørelse og refusjon for faktiske utgifter skal 
fremgå av NCFs budsjett og regnskap. 
 

§ 6 - Inhabilitet 
 
For NCF’s tillitsvalgte, oppnevnte tillitspersoner og ansatte, gjelder NIFs habilitetsregler, jfr. 
NIFs lov § 2-7. 
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§ 7 - Straffesaker 
 
For alle straffesaker gjelder NIFs lov Kapitel 11 (NIFs Straffebestemmelser). - Kfr. dog UCIs, 
NoCFs og NCFs straffebestemmelser i konkurransereglementene.  
 

§ 8 - Forbundstinget 
 
Forbundstinget er NCFs øverste myndighet. Det holdes hver annet år (like årstall) innen 
utgangen av februar måned. 
Forbundstinget er vedtaksført med det antall godkjente stemmer som møter. Ingen har mer 
enn en stemme, og stemmegivning kan ikke skje ved fullmakt. 
Innkallelse til ordinært Forbundsting skjer før 1. oktober året før Forbundstinget avholdes, og 
sendes direkte til representasjonsberettigede organisasjonsledd. 
 
Forslag til endring av Lov og reglement samt andre saker som ønskes behandlet på 
Forbundstinget, må være Forbundsstyret i hende senest 1. november samme år. - 
Forbundsstyret kan på grunnlag av innkomne forslag fremme et felles forslag, men ikke 
holde tilbake/endre mottatte forslag. 
Forslagene oversendes Lovutvalget til lovteknisk uttalelse. Forbundstinget kan bestemme at 
et redaksjonsutvalg redigerer forslag under tingforhandlingene når de angår samme sak. 
Saker som ikke er ført opp på sakslisten kan behandles når 2/3 av de godkjent 
stemmeberettigede krever det, og når det blir tatt opp under pkt. 2 i henhold til § 11 - kfr. 
dog § 20. - Forbundstingets avgjørelser fattes med simpelt flertall - kfr. dog § 20. Ved 
stemmelikhet anses et forslag som falt. 
Saksliste med beretninger, regnskap, innkomne forslag og saker, utsendes senest 14 dager 
før Forbundstinget avholdes. 
 

§ 9 - Representasjon på Forbundstinget 
 
På Forbundstinget møter med stemmerett: 
1) Forbundsstyrets medlemmer. 
2) Representanter fra syklekretsene/sykleutvalgene, etter tingets bestemmelser. 
3) Representanter fra lagene, etter følgende skala, og basert på medlemstallet forut før 

Forbundstinget avholdes: 
• Inntil 100 medlemmer   1 representant.   
• Fra 101 medlemmer og derover  2 representanter. 
 

Representanter må i minst 6 måneder ha vært medlem av vedkommende lag. 
Representanter må være valgt på ordinært eller ekstraordinært årsmøte eller på 
medlemsmøte med dette valg på kunngjort saksliste, eller oppnevnt av styret etter fullmakt 
fra årsmøtet. 
Skriftlig fullmakt fra lag, kretser og særutvalg må være Forbundsstyret i hende senest 8 
dager før tinget. 
For at stemmerett kan utøves, må alle forpliktelser være oppfylt. Bare de fremmøtte 
representanter har stemmerett. 
Med tale- og forslagsrett kan dessuten møte: 
1) Medlemmer av GU, tingvalgte utvalg og komitèer. 
2) Medlemmer av utvalg oppnevnt av Forbundsstyret. 
3) NCFs revisor. 
 
For deltagelse på Forbundsting dekker NCF reise- og oppholdsutgifter for Forbundsstyret, 
GU, Kontrollkomitèen, Valgkomitèen, Lovutvalget og lederne i tingvalgte utvalg og komitèer. 
 

§ 10 - Ledelse av Forbundstinget 
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Forbundstinget ledes av valgte dirigenter som  ikke behøver å være valgte representanter. 
 

§ 11 - Forbundstingets oppgaver 
 
Forbundstinget skal: 
1) Godkjenne de fremmøtte representanter. 
2) Godkjenne saksliste og forretningsorden. 
3) Velge 2 dirigenter som leder tingforhandlingene. 
4) Behandle NCFs beretning. 
5) Forestå aktuell debatt. 
6) Behandle NCFs avsluttede og reviderte regnskaper. 
7) Behandle innføring/opphevelse av kontingenter og avgifter. 
8) Behandle innkomne saker og forslag. 
9) Behandle og vedta budsjett. 
10) Bestemme arrangøren(e) av de offisielle Norgesmesterskapene for neste 2 til 4 år. - 

Dersom det foreligger mer enn 1-en- søker, skal det foretas skriftlig avstemming. 
11) Innstille til NIF om tildeling av H M Kongens pokal. 
12) Fastsette norm for terminliste. 
13) Fastsette sted for neste Forbundsting. 
14) Velge følgende tillitsvalgte: 

 
a) Forbundsstyret: 

 I. Arbeidsutvalg bestående av president, 1. og 2. visepresident. 
II. 5 styremedlemmer, bestående av 1., 2., 3., 4. og 5. styremedlem. 

 
Forbundsstyret konstituerer seg slik at angitte styremedlemmer får ansvaret for hvert sitt  
Grenutvalg (GU). 
 
b) Grenutvalg(GU)- hvert GU skal bestå av minst 5 og max. 8 medlemmer: 
 1. GU-Landevei 
 2. GU-Terreng Rundbane/Maraton 
 3. GU-Terreng Utfor 
 4. GU-BMX 
 5. GU-Bane 
 
Hvert GU skal dekke følgende funksjoner innen sitt område: 
Sportslig, Teknisk(Reglement, Kommissærer, TD, Arrangement), Anlegg, Breddeidrett, 
Ungdom, Integrering, Kvinner, Aktivitetsutvikling/Rekruttering. 
 
c) Lovutvalget på 2 medlemmer, hvorav 1 velges som leder, 
d) Domsutvalg på 3 medlemmer, hvorav 1 velges som leder, samt 1 varamedlem 
e) Appellutvalg på 3 medlemmer, hvorav 1 velges som leder, samt 1 varamedlem 
f) Kontrollkomitè på 2 medlemmer med 1 varamedlem 
g) Valgkomitè  på 3 medlemmer, hvorav 1 velges som leder, samt 1 varamedlem 
 
 
Medlemmer av Forbundsstyret samt ledere av utvalg og komiteer velges enkeltvis. 
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Ved valgene skal det velges representanter fra begge kjønn. Kjønnsfordelingen i 
medlemsmassen blant NCFs lag skal være retningsgivende for sammensetningen, dog slik at 
det er minst to representanter fra hvert kjønn i råd og utvalg m.v. som består av mer enn 3-
tre- medlemmer. Valg skjer etter bestemmelsene i NIFs lov § 2-11. 
 
Tillitsvalgt kan ikke samtidig være arbeidstaker innen samme organisasjonsgren, med mindre 
idrettsstyret gir dispensasjon. Ingen kan samtidig være leder eller nestleder i underordnet og 
overordnet organisasjonsledd, bortsett fra at en leder eller nestleder i et lag kan være leder 
eller nestleder i idrettskrets, særforbund, særkrets eller idrettsråd. 
 
Medlemmer i Valgkomiteen skal ikke inneha verv i Forbundsstyret, Kontrollkomiteen eller i 
virksomhetsområdene. 
 
15. Tilsette statsautorisert/registrert revisor til å revidere NCFs regnskaper samt fastsette 
 honorar. 
 

§ 12 - Stemmegivning på Forbundstinget 
 
Med mindre annet er bestemt  i denne Lov, skal et vedtak være truffet med alminnelig 
flertall av de avgitte stemmer for å være gyldig. Ingen representant har mer enn en stemme. 
Blanke stemmer skal anses som ikke avgitt. - Valg foregår hemmelig hvis det foreligger mer 
enn ett forslag eller det fremmes krav om det. Hvis det skal være skriftlige valg, kan bare 
foreslåtte kandidater føres opp på stemmeseddelen. Stemmesedler som er blanke, eller som 
inneholder ikke foreslåtte kandidater, teller ikke og stemmene anses som ikke avgitt. - Når et 
valg foregår enkeltvis og en kandidat ikke oppnår mer enn halvparten av de avgitte 
stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnådd flest stemmer. Er det 
ved omvalg stemmelikhet, avgjøres valget ved loddtrekning. - Når det ved valg skal velges 
flere ved en avstemming, må alle for å anses valgt ha mer enn halvparten av de avgitte 
stemmer.  
 
Dette gjelder ikke ved valg av vararepresentant. Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater har 
oppnådd dette i første omgang, anses de valgt som har fått mer enn halvparten av 
stemmene. Det foretas så omvalg mellom de øvrige kandidater, og etter denne 
avstemmingen anses de valgt som har fått flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, 
avgjøres valget ved loddtrekning. 
 

§ 13 - Ekstraordinært Forbundsting 
 
Ekstraordinært Forbundsting innkalles av Forbundsstyret med minst 2 ukers varsel etter: 
1) Krav fra Idrettstinget eller Idrettsstyret. 
2) Beslutning av Forbundstinget. 
3) Beslutning av Forbundsstyret. 
4) Krav fra 1/3 av NCFs tilsluttede lag eller særkretser. 
 
Foruten punktene 1 - 3 som nevnt under Forbundstingets gjøremål - kfr. § 11, skal 
ekstraordinært ting bare behandle de saker som kravet om tinget omfatter og som er angitt i 
innkallingen. 
Forøvrig gjelder regler som ved ordinært Forbundsting. 
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§ 14 - Fellesmøte 
 
I hvert år mellom Forbundstingene avholdes det fellesmøte med Forbundsstyret, ledere av 
særkretser og idrettskretsers sykleutvalg, foruten tingvalgte utvalgsledere. Møtet avholdes 
helst innen utgangen av februar. 
Ved eventuelt forfall blant krets- og utvalgsledere, møter nestledere eller annet medlem av 
styre eller utvalg. 
Fellesmøtet innkalles av Forbundsstyret med minst 1 måneds varsel. Saksliste utarbeides av 
Forbundsstyret og sendes senest 14 dager før møtet avholdes. 
I den utstrekning Forbundsstyret finner det aktuelt, kan det også innkalles til andre 
fellesmøter i perioden mellom Forbundstingene. 
 

§ 15 - Forbundsstyret og Arbeidsutvalg 
 
Forbundsstyret som er NCFs høyeste myndighet mellom Forbundstingene, består av 
president, 1. og 2. visepresident og 5 styremedlemmer. Styret konstituerer seg selv innenfor 
de rammer som er gitt i § 11 pkt. 14 - kfr. bokstavene a) og b). 
 
AU består av president, 1. og 2. visepresident. 1. og 2. styremedlem er henholdsvis 1. og 2. 
varamedlem til AU. - Dersom det meldes forfall til AU-møter, innkalles 1. varamedlem og om 
vedkommende ikke kan møte, 2. varamedlem. 
 
AU har løpende kontakt med administrasjonen som har den daglige ledelse av NCF, og 
innkaller til Forbundsstyremøte minst 6 ganger i året. Styremøter skal dessuten avholdes når 
presidenten eller et flertall av styremedlemmene forlanger det. AU er beslutningsdyktig når 
et flertall av medlemmene er til stede etter ordinær innkalling. Styret er beslutningsdyktig 
når et flertall av medlemmene er til stede. Ved stemmelikhet er møtelederens stemme 
avgjørende. 
 
Det skal føres protokoll over Forbundsstyrets og AUs forhandlinger og vedtak. AUs 
protokoller skal behandles og godkjennes av Forbundsstyret. 
 
AU kan behandle og avgjøre de saker som Forbundsstyret gir fullmakt til, og innenfor de 
pålegg og begrensninger som Forbundsstyret setter. AU kan også behandle andre saker, 
men avgjørelser i slike saker kan eventuelt kun fattes med forbehold om Forbundsstyrets 
godkjennelse. For øvrig har AU samme myndighet som Forbundsstyret mellom styremøtene. 
 
Forbundsstyrets virksomhet består i: 
a) Arbeide for syklesportens fremme. 
b) Iverksette Forbundstingets vedtak. 
c) Sende referat fra Forbundstinget til kretser og lag samt sende utdrag av 

styreprotokoll til krets- og utvalgsledere. 
d) Sende regnskap til NIF for gjennomgåelse når dette forlanges. 
e) Godkjenne særkretsers navn og grenser, og lagenes merke, drakter og lover. 
f) Tildele uoffisielle mesterskap etter søknad fra lag/kretser, og innenfor de 

retningslinjer som er gitt av Forbundstinget - kfr. ØPM kap. 8. 
g) Sette opp terminliste. Forbundsstyret fastsetter frister. 
h) Utstede lisenser - kfr. § 3 7. avsnitt bokstav a). Forbundsstyret fastsetter frister. 
i) Underrette kretser og lag om utstedte lisenser. 
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j) Godkjenne konkurransereglementene etter innstilling fra GU. Dog behandles 
Reglement for Utmerkelser (RU) og Øvelsesprogram for Mesterskap (ØPM) av 
Forbundstinget. 

k) Påse gjennomført den nødvendige utdannings-, informasjons- og 
rekrutteringsvirksomhet. 

l) Koordinere NCFs sportslige toppidrettssatsing. 
m) Godkjenne all internasjonal representasjon og annen deltakelse i utlandet. 
n) Godkjenne statutter for spesielle ritt (rundbaneritt, merkeritt, pokal- og 

lagkonkurranser o.l.). 
o) Godkjenne norske rekorder og distanserekorder - kfr. Reglement for Rekorder. 
p) Søke om statstilskudd og andre bidrag samt om kongepokaler. 
q) Fordele eventuelle representasjonsbidrag. 
r) Holde kontakt med de organisasjoner hvorunder NCF sorterer. 
s) Ansette lønnet hjelp. 
t) Tegne nødvendig forsikring. 
u) Oppnevne representanter med varamedlemmer til NoCFs, UECs og UCIs kongresser 

samt til NIFs ting. 
v) Etter behov oppnevne utvalg/komiteer for prosjekt-/tingperioden og utarbeide 

instruks for disse. 
w) Fastsette tid for Forbundsting, innkalle til dette, samt utarbeide og sende nødvendige 

dokumenter - kfr. § 11 pkt. 13. 
x) Foreslå sammensetning av redaksjonsutvalg til å gjennomgå og redigere innkomne 

forslag til endring av lover og reglementer som er under behandling på 
Forbundstinget - kfr. § 8 siste setning i 4. avsnitt. 

y) Påpeke overfor organisasjonsledd og enkeltmedlemmer forhold som ikke er i 
overensstemmelse med NCFs og overordnede ledds lover og reglement. 

z) Ta opp til behandling andre aktuelle saker. 
 
Det fratredende styret skal innen 14 dager etter tinget overlevere NCFs eiendeler og revidert 
regnskap for den tid som er gått siden regnskapsårets slutt. 
 

§ 16 Tingvalgte utvalg og komitèer 
 
Domsutvalg, Appellutvalg og Kontrollkomitè er direkte ansvarlig overfor Forbundstinget, og 
legger fram skriftlige beretninger. - Øvrige tingvalgte utvalg, komiteer og Grenutvalg er 
ansvarlige overfor Forbundstinget gjennom Forbundsstyret, og - med unntak av 
valgkomiteen - legger de frem skriftlige beretninger for Forbundstinget om arbeidet i den 
inneværende perioden.  
 
Følgende mandat gjelder: 
 
Grenutvalg: 
Se retningslinjene for Grenutvalg – som er et vedlegg til NCFs lov. 
 
Lovutvalget (LU): 
• Være Forbundsstyrets lovtekniske, rådgivende organ. 
• Avgi lovtekniske uttalelser til innkomne forslag til Forbundstinget vedrørende endringer 

 av lov (L), reglement for utmerkelser (RU), reglement for norske rekorder (RR) og 
øvelsesprogram for mesterskap (ØPM). 
• Gjennomgå  lovendringer som er vedtatt på Forbundstinget, og redigere disse inn i  
lovteksten. 
• Bistå aktuelle GU med utformingen av de reglement hvor Forbundstinget har gitt sine 

uttalelser. 
• Redigere den del av Lovheftet som omfattes av LUs mandat. 
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• Avgi uttalelser om kretsenes og lagenes lover. 
• Godkjenne andre reglement, utarbeidet av krets-eller NCF sentralt. 
• Være lovteknisk rådgivende organ for krets- og NCF sentralt i behandling av straffe- og 

appell saker som ikke omfatter konkurransereglementene. 
• Tolke Lov og reglement der organisasjonsledd og enkeltmedlemmer er i tvil om 

betydningen. 
• Forestå innstilling til utmerkelser – dog ikke for Hedersmerket og Diplom for sportslig 

innsats – og forestå utdelingen av disse. 
 

Domsutvalget: 
• Behandle og avgjøre saker om forgåelser i h t straffebestemmelsene etter å ha mottatt 
anmeldelse. - Unntak er de saker som behandles av NIFs domsutvalg, dopingsaker og saker 
som avgjøres i henhold til gjeldende konkurransereglement. 
Appellutvalget: 
• Behandle og avgjøre appeller i saker som domsutvalget har tatt avgjørelse i som første 
instans. 
Kontrollkomitèen: 
• Sammen med den tilsatte revisor gjennomgå NCFs regnskap etter at disse er revidert av 
den tilsatte revisor. 
• Kontrollere at de foretatte disposisjoner er i samsvar med NCFs Lov og vedtak, fattet av 
Forbundstinget, Forbundsstyret eller AU. 
Valgkomitèen: 
• Legge frem for Forbundstinget skriftlig innstilling på NCFs tingvalgte personer som skal 
velges i h t L § 11 pkt. 14. 
 
For øvrige utvalg og komiteer har Forbundstinget gitt retningslinjer som er tatt inn som 
vedlegg til Loven. 
 

§ 17 - Særkretser/-utvalg 
 
Forbundsstyret oppretter særkretser hvor dette finnes påkrevd. Særkretsenes grenser 
fastsettes av Forbundsstyret, jfr. NIFs lov § 7-1 og L § 15 e). 
 
Særkretsene sorterer under Forbundsstyret. Deres formål er å arbeide for syklesportens 
utvikling innen sin krets, fremme samarbeidet mellom lagene samt virke som regulerende 
myndighet for disse. 
 
Særkretsene skal bistå NCF i alle spørsmål som gjelder syklesporten innen sin krets. De skal 
bistå idrettskretsen når det gjelder saker som har interesse for idretten i sin alminnelighet, 
og ved arrangement for flere idrettsgrener. 
 
Særkretsene utøver sin virksomhet bl.a. ved å: 
a) Påse at NCFs Lov, reglement og bestemmelser blir overholdt og at vedtak blir 

gjennomført. De skal straks innrapportere overtredelser til Forbundsstyret. 
b) Opprette kommissærutvalg. 
c) Påse at det til konkurransene i sin krets blir satt opp kommissærer i ritt hvor 

Forbundet ikke har foretatt oppsettet, samt hjelpekommissærer i ritt der NCF har 
oppnevnt jury. Kommissæroppsett sendes NCFs administrasjon hver år. 

d) Sende utkast til terminliste for sin krets til Forbundsstyret innen fastsatt frist. 
e) Avholde kretsmesterskap som bestemt av NCF, eller påse at disse blir avholdt. 
 
Kretsstyret fungerer som mellomledd mellom lagene og NCF. 
 
Skriv og saker fra lag til NCF - eller omvendt - sendes vanligvis med gjenpart til kretsen. 
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Der hvor særkrets ikke er opprettet, kan idrettskretsene oppnevne utvalg for sykkel. Disse er 
underlagt NCFs bestemmelser på samme måte som særkretsene. Forbundsstyret oppretter 
særkretser hvor dette finnes påkrevd. 
 
Forbundsstyret kan opprette konkurranseområder - regioner - hvor dette av hensyn til 
spesielle forhold anses nødvendig. 
 

§ 18 Startberettigelse 
 
Betingelser for deltakelse i sykkelritt arrangert av lag tilsluttet NCF: 
a) Medlemsskap i norsk lag tilsluttet NCF - kfr. ØPM § 2 første ledd om mesterskap. 
b) Lisens i h t UCI Cycling Regulations 1.1.001 - 028 og KR §§ 2-5. 
c) Tilslutning til Trade Team (medlemsskap i norsk lag ikke et krav) når angjeldende ritt 

gir åpning for det i h t UCI Cycling Regulations 2.1.003 og Reglement for deltakelse 
av Trade Teams i norske ritt. 

d) Ryttere tilsluttet Trade Teams og norsk lag, men hvor Trade Teamet som sådan ikke 
deltar. Rytteren deltar da for sitt norske lag. Det forutsettes at Trade Teamet og NCF 
gir tillatelse. 

e) Aksept for å innordne seg gjeldende norske bestemmelser om antidopingprøver. 
 
 

§ 19 Overganger 
 

Dersom et lag skal kunne kreve kompensasjon for lisensierte ryttere som skifter lag, vil dette 
gjelde kun for aldersgruppen M/K junior og eldre og som har skriftlig kontrakt med det laget 
lisensinnehaveren søker overgang fra. NCFs standardkontrakt anbefales benyttet.  
Nærværende paragraf gjelder ikke for innehavere av kun turrittlisens og/eller lisenser for 
aldersgrupper som i henhold til nasjonale lisensbestemmelser ikke får delta i M/KSen og Jun. 
 
Alle ryttere (uansett alder) som vil løse lisens i et annet lag enn hvor rytteren har sin lisens, 
dvs. søke overgang fra sitt gamle lisenslag til et nytt lisenslag, skal gi sitt gamle lag skriftlig 
beskjed innen de fastsatte frister.  Videre skal det nye lisenslaget skriftlig kontakte rytterens 
gamle lisenslag.  Overgangskjema skal fylles ut av rytter, det nye lisenslaget og det gamle 
lisenslaget.  De fastsatte gebyrer ved overganger er det rytterens nye lisenslag som er 
ansvarlig for å betale inn. 
 
Overgangsperioder og frister: 
 
Det fastsettes to overgangsperioder: 

• Periode 1:  fra 01.10. til 31.03. påfølgende år  
• Periode 2:  fra 01.07. til 31.07. 

 
For overganger i Periode 1 kan rytteren representere sitt nye lisenslag fra og med 
overgangen er godkjent av NCF. For periode 2 kan rytteren representerer sitt nye lisenslag 
tidligst 2 uker fra overgangen er godkjent av NCF, dog ikke tidligere enn 01.08. 
Frister for melding til gammelt lisenslag om overgang er 15.12. for Periode 1 og 01.07. for 
Periode 2. 
 
For UCI-registrerte lag og Konkurransefellesskap er det utarbeidet egne retningslinjer. 
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§ 20 Forandringer og oppløsning 
 
Forandringer til denne Lov (L), Øvelsesprogram for Mesterskap (ØPM), Reglement for 
Utmerkelser (RU) og Reglement for Rekorder (RR), kan bare foretas på Forbundstinget eller 
Ekstraordinært Forbundsting etter å ha vært ført opp på sakslisten, og med minst 2/3 flertall. 
Eventuelle forandringer i Loven kan ikke tre i kraft før de er godkjent av Idrettsstyret. 
Forslag til oppløsning av NCF må først behandles på ordinært Forbundsting. Hvis oppløsning 
besluttes med minst 2/3 flertall, innkalles det til Ekstraordinært Forbundsting 6-seks- 
måneder etter. For å være gyldig må oppløsning fastholdes også på dette ting med 2/3 
flertall. 
I tilfelle oppløsning eller annet opphør av NCF, tilfaller eventuelle eiendeler NIF. 
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Retningslinjer for virksomheten i Grenutvalg og øvrige utvalg og komiteer - kfr. 
Forbundstingets retningslinjer og Forbundsstyrets oppgaver - L § 15,  6. avsnitt. 
 
Retningslinjene må ikke anses begrensende i forholdet til oppgaver eller for saker som 
dukker opp i tingperioden. Forbundsstyret kan foreta endringer/presiseringer med basis i 
virksomheten til enhver tid. 
 
Grenutvalg; 
Landevei, terreng rundbane, terreng utfor, BMX, bane 
 
Sportslig: 
• Utarbeidelse av sesongplan nasjonal 
• Ha ansvar for at den nasjonale terminlisten har god utbredelse og variasjon 
• Ha ansvar for tildeling av Norgescup og NCF-Ranking ritt (distanse, profil og tidspunkt) 
• Observere viktige hjemlige konkurranser 
 
Breddeidrett: 
• Være Forbundstyrets rådgivende organ innen tur-og trimrelaterte aktiviteter 
• Arbeide for økning av antall aktive ritt innen Ungdomsklassene (t.o.m. 16 år) 
• Generelt stimulere til rekrutteringsfremmende tiltak i syklesporten 
 
Aktivitet: 
• Motivere og påvirke klubber og kretser til å utvikle nye aktiviteter og arrangementer 
• Arbeide mot andre idrettsanlegg for å utvide tilgangen for sykkelrelaterte aktiviteter 
 
Integrering: 
• Ha ansvar for å tilrettelegge ritt slik at disse tilpasses deltakelse av funksjonshemmede 
 
Kvinne: 
• Arbeide for at flere kvinner utdanner seg til ledere, trenere og kommissærer 
• Bistå til utvikling av jentesamlingene 
• Innspill på hvordan rekruttere og beholde jenter i sykkelsporten 
• Delta i møter og seminarer i regi av Kvinnenettverket/NIF 
 
Ungdom: 
• Arbeide for at flere ungdommer utdanner seg til ledere, trenere og kommissærer 
Bistå NCF i arbeide mot barne-,ungdoms- og rekrutteringsarbeid: 
• - Innspill for å utvikle arrangementer på ungdommens premisser 
• - Komme frem til nye sykkelaktivitetstilbud til ungdom 
• - Følge opp utvikling av nye grener innen sykling 
 
Anlegg: 
• Arbeide for realisering av sykkelanlegg i alle regioner 
• Holde kontakt med og være pådriver til benyttelse av nåværende sykkelanlegg, og 

utvikling av disse 
• Utarbeide/ajourføre anleggsbeskrivelser for: 

a) enkle, utendørs sykkelbaner. 
b) lukkede anlegg for sykling beregnet på barneidrett/-aktiviteter 
 
 
 
 
 

 



 

Norges Cykleforbund - Lov og Regelverkshefte 2010 
Del 3 – NCFs Lov - vedtatt sist på Forbundstinget 28.02.2010 (L)  

12

 Teknisk virksomhet: 

• Være Forbundsstyrets utøvende organ i tekniske arrangementssaker som krever 

Forbundsstyrets godkjennelse. 

• Gjennomgå ritt- og observasjonsrapporter 

• Sette opp NCFs oppsett av sjefskommissær og jury 

• Sette opp Teknisk Delegerte i mesterskap, Norgescup og ranking ritt 

• Ha ansvar for å organisere observasjonsvirksomhet og TD 

• Være Forbundsstyrets utøvende organ i kommissær saker 

• Ha ansvar for at det utvikles utdannelsesopplegg og tilhørende instruksjons- og 

testmateriell, og at dette fremlegges for godkjennelse i de rette organer 

• Etter behov gjennomføre sentrale samlinger og kurs for kommissærer, instruktører og 

kretsenes utvalg for kommissærer. 

• Fungere som appellinstans for avgjørelser tatt i kommissærpanelet 

• Ha ansvar for at det etter behov utarbeides og innstilles overfor Forbundsstyret om 

tekniske reglement, og at disse er i overensstemmelse med reglement fra UCI. Pålegg fra 

dette organ innføres i de nasjonale reglement. 

• Forestå informasjon om reglementsendringer, herunder begrunnelse for endringer 

• Tolke tekniske reglementer og konkurransereglementer der organisasjonsledd og 

enkeltmedlemmer er i tvil om betydningen 

• Redigere den del av Lovheftet som omfatter de kapitler som ikke må vedtas av 

Forbundstinget (jfr L § 20) 

• Avgi regeltekniske uttalelser til innkomne forslag til Forbundstinget til endringer av 

reglement 

• Godkjenne andre reglement, utarbeidet av krets- eller NCF-organer 

 

 

 

 

, 
 
 
 
 
 
 


